
何謂發展遲緩兒童  

生長乃是指隨著時間推展，量的增加；由細胞數目的增加、體積的增大，

到器官、組織、整個個體的重量、體積變大。兒童在長大成人的過程中，身

高、體重、器官的體積均會增長，稱之為「生長」。發育則指隨著時間推展，

能力的成熟、增進；個人能力由簡單進步到複雜，不僅在生理上，心理行為也

逐漸成熟。兒童器官功能及智能的變化、成熟，則稱為「發展」。  

「發展遲緩」就是指兒童在器官功能、感官知覺、動作平衡、語言溝通、

認知學習、社會心理、情緒等發展項目上有一種或數種、或全面的發展速度或

品質上成熟速度遲緩、落後。  

兒童發展遲緩的發生率約為百分之六至八。對這些發展遲緩兒童，早期的訓練

教育與治療遠比情況惡化後再處理，更能給予有效的幫助，絕對是划得來的投

資！ 


