
馬偕紀念醫院耳鼻喉科早療聽力居家評估衛教單  

  正常的聽覺能力是兒童語言發展的基本需求，馬偕紀念醫院耳鼻喉科對嬰幼

兒的聽力評估從一出生開始即可進行。並能達到極高的診斷率。但嬰幼兒及兒

童因為生理的限制及配合度的問題，聽力評估的信賴度在一次的檢查當中，有

一部分兒童無法獲得像成人一樣高的準確度，其次由於兒童(1-6歲)的發展還未

趨成熟，在聽力部分常會因為疾病等因素而造成聽力上的變動，有些是長期性

的如先天性的問題所引起的聽力異常，有些是短暫性的如中耳發炎，中耳積

水，耳垢栓塞等，因此常需反覆追蹤檢查。透過不同的檢查時間或是不同的檢

查方法，可以得到小朋友最正確的聽力結果，這就是為何即使是第一次檢查聽

力正常的小朋友在成長階段仍須追蹤與諮詢。  

由於兒童不像成人能夠清楚的描訴聽力情況，因此當兒童的聽力降低(變差)

時，常無法適時做正確的表達，常需照顧者主動的懷疑才被發現。平常在家中

照顧者可透過觀察幾個簡單重要的現象進行篩檢，以便能即時的懷疑兒童是否

有聽力上的問題，並安排進一步的評估與檢查。注意兒童是否有下列現象，如

果有，可能小朋友的聽力有某種程度的異常，建議需至專業醫療機構接受聽力

方面的檢查:  

□兒童對熟悉的聲響如開門聲，玩具聲，音樂聲等反應率較平常時降低。  

□看電視時所需的音量較其他人高，或是比小朋友平常習慣的音量為高。  

□看電視時所需的距離較其他人近，或是比小朋友平常習慣的距離為近。  

□對家人的口語問答回應率較平常降低，需比平時多叫幾次才出現回應。  

□面對面與兒童口語溝通時兒童有頭位偏側，一耳傾向聲源的現象。  

□學校老師認為近期上課聽講的態度比較不專心，注意力變差。  

□感冒時黃濃鼻涕持續出現一周以上。  

□以前有急性中耳炎，中耳積水病史雖無黃濃鼻涕但鼻部分泌物持續一週以

上。  

□兒童耳部有不正常分泌物或是異味。  

□兒童訴說耳朵怪怪的，不舒服或是出現耳朵抓搔的頻率增加。  



□其他_________________________ 


