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淡水臨床社工課－團體工作 

本年度因新冠肺炎疫情影響，部分團體遵循防疫原則因而減少場次或暫停辦理。本年

度團體種類包括：癌症病友及其家屬、老年專科病房病人及家屬、失智症病人及家庭照顧

者、安寧病房病人及家屬，總計 4大類，共辦理 17 場次，183人次參與。 

 

活動名稱 對象 團體性質 日期 地點 人數 負責人 

老年專科病

房~春節紅包
DIY 

老年專科病房

病人及家屬 

藉由過年前夕，邀請病

人及照顧者製作紅包

袋，贈送給親友，提升

自我意義及家庭互動。 

01/27 
18病房 

交誼廳 
5 黃種德 

老年專科病

房~勇腳健走

杖家庭日 

老年專科病房

病人及家屬 

藉由健走杖運動及活動

進行，增加家庭互動、

心理支持。 

03/11 

03/25 

04/08 

18病房 

老專病房 

6 

5 

8 

黃種德 

失智症家屬

支持團體~疫

起 FUN 

失智症家屬 
協助家屬放鬆心情、自

我照顧。 

03/25 

04/08 

04/26 

05/03 

05/20 

05/24 

五樓 

評鑑會場 

6 

7 

6 

6 

6 

6 

陳茹藍 

安寧病房聖

誕報佳音 

癌症病人及其

家屬 

提昇生活品質與增進病

人與家屬間的互動，讓

病人及家屬感受正向支

持及力量。 

12/20 安寧病房 80 鍾清惠 

癌症病房節

慶性活動 

癌症病友及其

家屬 

促進病人與家屬互動，

且病友們彼此鼓勵支

持，提高其治療意願與

增進生命動力。 

01/20 

12/20 

19病房陽光

室 

12 

8 
蘇籹銦 

癌症病友及

家屬支持團

體 

癌症病友及其

家屬 

透過課程讓身心舒緩，

保持寧靜樂觀的心情，

促進病人與家屬互動，

進而提升自我信心與增

強免疫功能。 

10/25 
19病房陽光

室 
9 

蘇籹銦 
04/07 

10/26 
20病房交誼

廳 

6 

5 

12/22 2 
彭怡庭 

蘇籹銦 
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老年專科病房團體~健走杖運動 失智症家屬支持團體 

  

安寧病房節慶性活動~父親節祝福 安寧病房節慶性活動~聖誕祝福 

  

癌症病房團體~手作果凍蠟燭 失智症家屬支持團體~線上玩手作 

 

  


